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新任附属桃山小学校・幼稚園スクールカウンセラー挨拶	
 
	
 

西山	
 智栄子	
 

	
 

このたび心理教育相談室の相談補佐員に加え、附属桃山小学校・幼稚園のスクール

カウンセラーとして勤務することになりました。すでに 1回目の勤務を終え、授業や

休み時間の様子を見せていただきました。様々なものを吸収し、ぐんぐん成長しよう

としている子どもたちの勢い、パワーに圧倒される思いでした。まるで今の季節の若

葉のようです。	
 

しかし、元気いっぱいに見える子どもたちの中にも困っていたり、元気がでなかっ

たりする子どもさんがおられるかもしれません。本来子どもたちが持つパワーをうま

く発揮できる環境を整えるお手伝いができたら、と考えています。	
 

桃山小学校の先生の中には、数名の教育臨床心理実践センター関係者がおられ、と

ても心強く思っています。小学校・幼稚園の先生方との連携を密にしながら、スクー

ルカウンセラーとして何ができるかを考え、実践していきたいと思います。3月まで

数多くの事例を担当してくださった岩瀬さんの後を引き継ぎ、新たな一歩を踏み出し

たいと思います。	
 

どうぞよろしくお願いいたします。	
 

	
 

	
 

新任相談補佐員挨拶	
 
	
 

金子	
 真理子	
 

	
 

	
 教育臨床心理学コースで学び始めた 5年前、初めてのことの連続で、毎日が緊張し

た状態でした。そんな中、先輩でもある相談補佐員の方々は私にとって心強い存在で

した。分からないことを質問するのはもちろんのこと、困りごとの相談にも快く耳を

傾けて下さったり、時には助言を頂いたり…と本当に助けていただきました。	
 

	
 私にとってそのようなオアシスだったポジションに、自分が居るんだと思うと身が

引き締まる思いです。4月から数回の勤務で、まだまだ私はお役に立てていませんが、

補佐員の仕事が多岐にわたっていることは分かりました。「こんなことまでして頂い

てたんだ」と改めて頭が下がり、感謝の気持ちでいっぱいです。	
 

	
 少しでも早く、円滑な相談室運営の力になれるように努力していきます。毎週水曜

に勤務しています。皆様よろしくお願いいたします。	
 



コラム・・・センター兼任教員から	
 
	
 

私と心理臨床の関わり	
 

	
 

保健管理センター・教育心理臨床併任教員	
 森	
 孝宏	
 

	
 

	
 医学部３回生の時に、いのちの電話の相談員養成講習会に参加した。テープ起こし

をしてのロールプレイは、きついが大変面白く、結局卒業まで、いのちの電話ボラン

ティア相談員をやり、進路を心理臨床が勉強できそうな九州大学医学部心療内科にし

た。教育学部の前田重治教授の勉強会にはまり、福岡大学精神科の西園昌久教授の超

能力と言ってもよい眼力と治癒力に驚愕した。認知行動療法に浮気もし、高校時代か

らの夢だったフランス政府給費留学生として、パリ大学思春期青年期精神病理学部門

に留学した。クライエント達は、フランス語の先生でもあり、スタイリストだった。

パリ心身医学研究所で Marty 先生にも直接臨床を学んだ。	
 

	
 帰国後は松木邦裕先生のセミナーに出たりしたが、自分のパリ体験とは合わず、郷

里の市民病院心療内科に帰った。２年間毎週土曜日には新幹線で小此木啓吾先生の慶

応精神分析セミナーに通った。田舎では、こじれていないクライエント達が治る体験

をした。１０年区切りで静岡福祉大学福祉心理学科の教授に赴任した。静岡で県教委

や県総合教育センターの精神科顧問や、臨床心理 SV をし、その後福祉心理学科長に

なり、臨床心理学の必修授業、通年カウンセリング演習はロールプレイをみっちり、

ドルト入門、現代クライン入門や人間の本性（ウイニコット）などの講読を押し付け

たが、学んだ学生たちも今は、県立総合病院、県立がんセンター、県立こども病院な

どでＰＳＷとして働いている。何人かは臨床心理士になった。	
 

	
 京教に来てからも何人かは常勤職で病院心理臨床へと進んでくれた。	
 

	
 心理臨床のよき師とよきクライエントとよき後輩に巡り合えて幸せです。	
 

	
 

	
 

心理教育相談室について	
 
個人・家族・学校などの悩みや困った問題について心理的援助を行っています。まず

は電話にて、お気軽にご連絡ください。	
 

075-644-8824（月曜～金曜、午前 10 時～午後 4時）。	
 
	
 

公開講演会の案内	
 	
 
日時：平成２５年７月３０日（火）１５時～１７時	
 

場所：京都教育大学	
 教育臨床心理実践センター	
 1 階	
 教育臨床実習室	
 

演題：「児童相談所と心理職―児童心理司として―」	
 

講師：藤林亜美氏（宇治児童相談所）	
 

参加費：無料	
 	
 定員：３０名程度	
 	
 対象：学生、一般	
 

	
 

教育臨床心理実践センター・スタッフ	
 
専任教員（センター長）	
 教授	
 本間友巳	
 	
 准教授	
 花田里欧子	
 

兼任教員	
 教授	
 森孝宏	
 	
 教授	
 内田利広	
 	
 准教授	
 小松貴弘	
 	
 講師	
 西村佐彩子	
 

相談補佐員	
 岩瀬佳代子（月曜）	
 荒井久美子（火・金曜）	
 金子真理子(水曜)	
 西山智栄子（木曜）	
 	
 	
 


